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Crêpes mit  
Früchten.

Zutaten für 9 Crêpes (à 20 cm)

· 100 g  nøgg Rührei flüssig

· 150 g Mehl (Type 405)

· 300 g Wasser oder pflanzliche Milch

· 20 g Zucker 

· Pflanzliches Öl

Topping fruchtig

· Erdbeeren

· Weintrauben

· Puderzucker

 
Topping herzhaft

· Speck (vegan)

· Käse (vegan)

Einfach. Exquisit.

Zubereitung

Alle Zutaten mit dem Mixer zu einem glatten Teig  
verrühren.

Anschließend in der leicht mit Pflanzenöl gefetteten 
Pfanne von beiden Seiten ausbacken.

Nach Belieben mit Erdbeeren und Weintrauben  
belegen und servieren. 

Die Zubereitungszeit ist stets abhängig vom jeweiligen Gerätetyp  
und dessen Leistungsstärke. 
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